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Liebe Lehrerinnen und Lehrer, liebe Kindergartenlehrpersonen

Vielen Dank, dass Sie sich für mein Kinderbuch «Rocky Rock sucht den Tag» entschieden 
haben. «Rocky Rock sucht den Tag» eignet sich ideal für den Start in ein neues Schuljahr mit 
einer neuen Klasse und fördert den Zusammenhalt und das Verständnis für einander.

Was ist Inklusion überhaupt? Was bedeutet Inklusion für die Gesellschaft, was für Ihre 
Schüler? Welchen Nutzen, welche Vorteile, aber auch welche Gefahren und Ängste birgt 
Inklusion. «Rocky Rock sucht den Tag» vermittelt auf eine lockere, positive und kindgerechte 
Art und Weise, das es normal und ganz natürlich ist, anders zu sein.

«Rocky Rock sucht den Tag» ist kein Lehrmittel im gängigen Sinn. Vielmehr ermöglicht das 
Bilderbuch den „Kindern“ eine spielerische und spannende Auseinandersetzung mit den 
Themen Toleranz gegenüber dem Anderssein und Inklusion.

Zahlreiche Arbeitsblätter ermöglichen einen Austausch in der Gruppe. Sie fördern das Ver-
ständnis, das Bewusstsein und die Toleranz gegenüber den „Schulgspänli“ und der Akzep-
tanz des Andersseins. Spielerisch wird den Schülern und Schülerinnen bewusst gemacht, das 
jedes Kind, jeder Mensch, jeder Mitschüler und jede Mitschülerin einzigartig, auf seine Art 
und Weise anders ist und das jeder und jede mit seinen Stärken einen Teil zu unserer Gesell-
schaft, zur Klasse oder zur Gruppe, beiträgt.

Nun wünsche ich Ihnen viel Vergnügen, Inspiration und…

…Rucky Zucky allerseits!

Tom Künzler

Inhalt:
Das Unterrichtsmaterial ist in folgende Bereiche gegliedert:
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	 01.3 - 01.6

	
	 Schreiben
	 02.7 - 02.11

	 Wahrnehmung
	 03.12 - 03.21
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	 04.22 - 04.26
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	 05.27 - 05.48

	 Spiele 
	 06.49 - 06.57

	 Bastelarbeiten
	 07.58 

	 Verse/ Kreisspiele
	 08.59 - 08.61
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Anwendungen: Wie nutze ich die Arbeitsblätter?

Viele der Ihnen hier zur Verfügung gestellten Arbeitsblätter ermöglichen einen Aus-
tausch und den Dialog über das Thema Inklusion mit der Klasse.

Ausmalbilder z. B. können genutzt werden, um im Anschluss mit der Klasse im Kreis 
oder in Gruppen über Einzigartigkeit und das Anderssein in den Dialog zu treten. 
Jedes Kind malt die Rakete auf seine Art und Weise bunt aus, alles sind Raketen 
und trotzdem ist jede wiederum anders.

Spiele wie Puzzles oder Memory können bewusst in Gruppen gelöst werden, um 
den Kindern Bewusst zu machen, dass es zusammen einfacher geht und jeder und 
jede einen wichtigen Teil zum Gelingen beitragen kann. Ganz egal, woher jemand 
kommt, wie er aussieht, usw…

Arbeitsblatt 03.14 ermöglicht einen spannenden und aufschlussreichen Austausch 
über Gruppen, Hierarchien, Rollenverteilung und führt der Klasse vor Augen, was 
es heisst, nicht dazuzugehören, ausgeschlossen oder separiert zu werden. Auf wel-
chem Bild wärst du gerne dabei, wo würdest du dich wohlfühlen? Alles Chancen, 
das Gemeinschaftsgefühl und die Akzeptanz des Andern zu fördern.

Auch Arbeitsblätter wie 03.19, 03.20 oder 03.21 bei dem es Unterschiede, also 
Anderartigkeiten zu finden gibt, können als Grundlage für einen Dialog mit den 
Kindern im Kreis oder in Gruppen eingesetzt werden. Was fällt euch auf? Was ist 
z.B. bei XX anders als bei dir?

Übungen wie bei Arbeitsblatt 04.26, „Zusammen sind wir super!“ fördern das Ge-
meinschaftsgefühl und zeigen auf, dass es zusammen oft einfacher geht.

Sie sehen, ihren Ideen und Anwendungen sind keine Grenzen gesetzt. Meine An-
wendungsbeispiele sollen Sie als Lehrpersonen inspirieren, mit ihrer Klasse ihren ei-
genen Weg zur Inklusion und zu einer natürlichen und selbstverständlichen Haltung 
gegenüber dem Anderssein zu gehen. Jeder und jede ist anders und das ist gut so!
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01.3 VERSCHIEDENE SPRACHEN SIND TOLL!

Aufgabe:
Rocky Rocks neue Freunde sprechen komische, ungewohnte
Sprachen. Findest du heraus, zu welchem Wesen, welche
Sprache gehört? Verbinde das passende mit einer Linie.

Name:

»Grrrr grrrr garrriga,   
ui ui ui, wer kommt dann da?  
Grrrr grrrr gurriging,
was ist das für ein komisches Ding?«

»Flip flap fluptifla,   
ui ui ui, wer kommt dann da?  
Flip flap flupedifling,
was ist das für ein Ding?«

»Schwi...schwi... schwi..., 
Schwip schwop schwubida,  
schwi schwi schwi, wer kommt dann da?  
Schwop schwup schwing,
Schwi...schwi... schwi...,
was ist das für ein Ding?«

»Birri bi, birri bo, birri ba,
ui ui ui, wer kommt dann da?  
Birri ba, birri bo, birri Bing, 
was ist das für ein Ding?«

»Blub di Bleg, weg, weg, weg!«

»Blub di blub di blubedibla,   
ui ui ui, wer kommt dann da?  
Blub di blub, blabedi bling, 
was ist das für ein Ding?«
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01.4 WIR ALLE SIND VERSCHIEDEN!

Aufgabe:
A: Kreuze den richtigen Namen an.
B: Schreibe den Namen auf die Linie. Name:

Ich bin ein:
	 Kurri Murri
	 Garriga
	 Garriging

Ich bin ein:
	 Taucher
	 Astronaut
	 Pilot

Ich bin die kleine Rakete  
und heisse:
	 Rucky Zucky
	 Rick Rack
	 Rocky Rock

Ich bin ein:
	 Blabberie
	 Blubbiduh
	 Blingbling

Ich bin ein:
	 Birrikum
	 Bimbim
	 Birribo

Ich bin ein:
	 Schwipsi
	 Schwafli
	 Schwimmi

Ich bin ein:
	 Flummi
	 Fleckli
	 Flupsi
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01.5 JEDER IST IRGENDWO DER BESTE!

Aufgabe:
Jedes Wesen kann ganz viele Dinge besonders gut.
A: Kreuze die richtige Antwort an.
B: Was kannst du besonders gut? Schreibe es auf.
C: Was kann dein Pult Nachbar besonders gut? 
Schreibe es auf.

Name:

Die kleine Rakete Rocky Rock
kann sehr gut:
	singen
	fliegen
	lachen

Die Blubbiduhs können sehr gut:
	sprechen
	rechnen
	lesen

Die Garrigas können sehr gut:
	 Mit den Ohren wackeln
	h ören
	sehen

Die Birribos können sehr gut:
	 Mit ihren Fühlern fühlen
	 Mit ihren Augen sehen
	 Mit ihren Fühlern leuchten

Die Schwipsis können:
	schnell  Rennen
	hoch  Springen
	tief  Schlafen

Die Flupsis sind sehr:
	gross
	schlau
	lustig

Was kannst du sehr gut?
Ich kann sehr gut...

Wie heisst dein Pult Nachbar?
Er kann sehr gut...

A

B

C
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01.6 LESEVERSTÄNDNIS

Aufgabe:
Verstehst du, was du liest? Male aus oder ergänze.

Name:

Die Spitze der Rakete ist blau.

Der Schal des Astronauten ist gestreift.

Die Sonne hat 10 Zacken.

Der kleine Astronaut lacht.

Die Sonne hat eine Nase.

Der Blubbiduh ist rot weiss gestreift.

Die Zacken vom Stern sind gelb.

Die Sonne ist orange.
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02.7 WÖRTER SCHREIBEN

Aufgabe:
Schreibe die richtigen Wörter in die Kästchen.

Name:

Unterrichtsmaterial / Arbeitsblätter  „ROCKY ROCK SUCHT DEN TAG“
1. Auflage 2019 © Idee & Illustrationen © Tom Künzler   www.rockyrock.rocks



Aufgabe:
Folge der grauen Linie und sprich dabei den Vers.
Wiederhole die Übung einige Male.

02.8 ZACKIG UNTERWEGS - STRICHÜBUNGEN

Name:

2

2

3

3

6

6

7

7

4

4

5

5

8

8

9

9

2 3 4 5 6 7 8 9
Rucky Zucky Zicke Zacke,

Chumm mir flüged Huckepacke!

Zäme düsed mir dur‘s All

wie nen rote Gumpiball.

2 3 4 5 6 7 8 9
Zick Zack Zick Zack, chömed Fründä

lahn üs hüt d‘Raketä zündä!

verbi a Sternä und Planetä

flüged mir vo da nach detä.
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Rucky Zucky mitenand

Chumm mir gänd üs ali d‘Hand!

Zäme lache, zäme singä

i dä Pause ume springä!

Rucky Zucky seid d‘Raketä

Chum mir flüged mitenand!

chum vo da und chum vo detä

landet dänn im Sternäsand!

02.9 MIT SCHWUNG DURCH‘S ALL - STRICHÜBUNGEN

Aufgabe:
Folge der grauen Linie und sprich dabei den Vers.
Wiederhole die Übung einige Male. Name:

1

2

3

4

5

6

7

1 2 3 4 5 6 7
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Blub di blub di blubedi bla,   

ui ui ui, wer chunt dänn da.  

Blub di blub, blabedi bling, 

was isch das für es komischs Ding.

1 2

5 6 7 8

3 4

1 2 3 4 5 6 7 8

02.10 MIT SCHWUNG DURCH‘S ALL - STRICHÜBUNGEN

Aufgabe:
Folge der grauen Linie und sprich dabei den Vers.
Wiederhole die Übung einige Male. Name:

1

1 2 43

2 3 4 5 6 7 8

Flip flap flupti fla,   

ui ui ui, wer chunt dänn da, 

Flip flap flupedifling,

was isch das für es komischs Ding.

5 6 7 8
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02.11 JEDER IST EINZIGARTIG!

Aufgabe:
Die Wörter werden durchgeschüttelt.
Hilf den Blubbidus, die Wörter zu schreiben.
Setze die Buchstaben wieder richtig zusammen.

Name:

A
L

LE

R
S

A
DN
E

SNI D

ALLESINDANDERS
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03.12 WER PASST ZU WEM?

Aufgabe:
Verbinde die richtigen Teile mit einer Linie.

Name:
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WER PASST ZU WEM?

Aufgabe:
Verbinde die richtigen Teile mit einer Linie.

Name:

03.13
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ALLE GEHÖREN DAZU!

Aufgabe:
Schaue dir die Bilder 1, 2, 3 und 4 genau an.
A: Zeichne einen Kreis um die Gruppe der Blubbidus
B:	 Was denkst du, wo gefällt es Rocky Rock am besten? 
	 Kreuze an.  1     2     3    4

	

Name:

1

2

3

4

03.14
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WER IST DER GRÖSSTE?

Aufgabe:
Ordne der Grösse nach. Beginne mit dem Kleinsten.

Name:

03.15
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WER IST DER GRÖSSTE

Aufgabe:
Ordne der Grösse nach. Beginne mit dem Grössten.

Name:

03.16
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WAS PASST ZUSAMMEN?

Aufgabe:
Ergänze die fehlenden Teile.

Name:

✁

03.17
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WAS PASST ZUSAMMEN?

Aufgabe:
Ergänze die fehlenden Teile.

Name:

✁

03.18
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WIR SIND NICHT ALLE GLEICH.

Aufgabe:
Welches Wesen ist anders? Kreise es ein.

Name:

03.19
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SCHAU GENAU!

Aufgabe:
Zeichne, was fehlt.

Name:

03.20
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WIR SIND ALLE ANDERS - UND DAS IST GUT SO!

Aufgabe:
Welche Wesen sind anders? Kreise sie ein.

Name:

03.21
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FINDE DIE UNTERSCHIEDE.

Aufgabe:
Findest du die 8 Unterschiede?
Kreise sie ein. Name:

04.22
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FINDE DIE UNTERSCHIEDE.

Aufgabe:
Findest du die 8 Unterschiede?
Kreise sie ein. Name:

04.23
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WIR SIND ALLE EINZIGARTIG!

Aufgabe:
Führe die Reihe weiter. Schneide dafür die
verschiedenen Raketen aus. Name:

✁

1.

2.

3.

04.24
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04.25 WIR SIND ALLE EINZIGARTIG!

Aufgabe:
Führe die Reihe weiter. Schneide dafür die
verschiedenen Raketen aus. Name:

✁

1.

2.

3.
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ZUSAMMEN SIND WIR SUPER!

Aufgabe:
Nur zusammen können die Freunde die Sonne aufwecken.
Wer fehlt? Name:



04.26
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MAL DIR DEINE RAKETE WIE SIE DIR GEFÄLLT!

Aufgabe:
Ich bin die kleine Rakete Rocky Rock. 
Male mich bunt aus. Name:

05.27
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MAL DIR DEINEN ASTRONAUT, WIE ER DIR GEFÄLLT!

Aufgabe:
Ich bin Rocky Rocks bester Freund. Ich bin ein Astronaut.
Male mich bunt aus. Name:

05.28
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WIR MALEN ALLE ANDERS.

Aufgabe:
ich bin ein Birribo. Mein Fühler leuchtet 
hell, wenn ich Angst habe.
Male mich bunt aus.

Name:

05.29
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WIR MALEN ALLE ANDERS.

Aufgabe:
ich bin ein Schwipsi. Ich kann besonders gut hochspringen.
Male mich bunt aus. Name:

05.30
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NICHT ALLE HABEN DIE GLEICHE LIEBLINGSFARBE.

Aufgabe:
ich bin ein Blubbiduh. Ich kann sehr gut lesen.
Male mich bunt aus. Name:

05.31
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NICHT ALLE HABEN DIE GLEICHE LIEBLINGSFARBE.

Aufgabe:
ich bin ein Garriga. Ich kann mit meinen vier Ohren  
sehr gut hören.
Male mich bunt aus.

Name:

05.32
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JEDER MALT ANDERS AUS!

Aufgabe:
Ich bin ein Flupsi. Ich habe viele gute Ideen.
Male mich bunt aus. Name:

05.33
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JEDER MALT ANDERS AUS!

Aufgabe:
Ich bin die Sonne. Wenn ich nicht 
schlafe, dann scheine ich am Tag.
Male mich bunt aus.

Name:

05.34
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JEDER MALT ANDERS AUS!

Aufgabe:
Ich bin der Mond. In der Nacht leuch-
te ich hell am Himmel.
Male mich bunt aus.

Name:

05.35
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WIR MALEN ALLE ANDERS.

Aufgabe:
Male das Bild bunt aus.

Name:

05.36

Unterrichtsmaterial / Arbeitsblätter  „ROCKY ROCK SUCHT DEN TAG“
1. Auflage 2019 © Idee & Illustrationen © Tom Künzler   www.rockyrock.rocks



WIR MALEN ALLE ANDERS.

Aufgabe:
Male das Bild bunt aus.

Name:

05.37
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WIR MALEN ALLE ANDERS.

Aufgabe:
Male das Bild bunt aus.

Name:

05.38
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WIR MALEN ALLE ANDERS.

Aufgabe:
Male das Bild bunt aus.

Name:

05.39
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KEIN STERN IM UNIVERSUM IST GLEICH.

Aufgabe:
A: Lege mit 2 Dreiecke einen Stern.
B: Zeichne mit 2 Dreiecke einen Stern.

05.40
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JEDER UND JEDE KANN ZEICHNEN.

Aufgabe:
1: Zeichne Rocky Rock mit Hilfe des Rasters.
2: Zeichne den Astronauten mit Hilfe des Rasters? Name:

1.

2.

05.41
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JEDER UND JEDE KANN ZEICHNEN.

Name:

Aufgabe:
1: Zeichne den Blubbiduh mit Hilfe des Rasters.
2: Zeichne den Flupsi mit Hilfe des Rasters

1.

2.

05.42
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JEDER UND JEDE KANN ZEICHNEN.

Name:

Aufgabe:
Zeichne Schritt für Schritt eine Rocky Rock Rakete.

05.43
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KEIN LEBEWESEN IST GLEICH.

Aufgabe:
Die kleine Rakete Rocky Rock hat auf ihrer Reise  
viele fremde Wesen kennengelernt. 
Erfinde selber neue Wesen und zeichne sie.

Name:

05.44
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KEIN LEBEWESEN IST GLEICH.

Aufgabe:
Die kleine Rakete Rocky Rock hat auf ihrer Reise  
viele fremde Wesen kennengelernt. 

A: Zeichne selber ein Wesen.

Name:

05.45
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WIR SIND ALLE ANDERS - UND DAS IST GUT SO!

Aufgabe:
Sie dir die Birribos an. Was fällt dir auf?
Zeichne weitere Birribos. Name:

05.46
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WIR SIND ALLE ANDERS - UND DAS IST GUT SO!

Aufgabe:
Zeichne viele verschiedene Raketen, die zum Mond fliegen.
Grosse, kleine, dicke, dünne, krumme, lange … Name:

05.47
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KEIN STERN GLEICHT DEM ANDERN.

Aufgabe:
A: Zeichne mit der Anleitung einen Stern.
B: Male die Sterne bunt aus. Name:

2.

3.

1.

05.48
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ZUSAMMEN GEHT‘S BESSER.

3er Gruppenarbeit:
Schneide die Puzzle-Teile mit der Schere. Jeder bekommt 3 Teile. Löst das Puzzle zusammen.

✁

✁
06.49
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ZUSAMMEN GEHT‘S AM BESTEN.

3er Gruppenarbeit:
Schneide die Puzzle-Teile mit der Schere. Jeder bekommt 3 Teile. Löst das Puzzle zusammen.

✁

✁
06.50
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ZUSAMMEN SPIELEN MACHT SPASS!

Aufgabe:
Schneide die Memory-Karten der Linie nach aus.

✁

06.52
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ZUSAMMEN SPIELEN MACHT SPASS!

Aufgabe:
Schneide die Memory-Karten der Linie nach aus.

✁

06.53
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ZUSAMMEN SPIELEN MACHT SPASS!

Aufgabe:
Schneide die Puzzle-Teile auseinander.
Setze Sie wieder zusammen.

✁

✁

06.54
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ZUSAMMEN SPIELEN MACHT SPASS!

Aufgabe:
Schneide die Puzzle-Teile auseinander.
Setze Sie wieder zusammen.

✁

✁

06.55
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ZUSAMMEN SPIELEN MACHT SPASS!

Aufgabe:
Spielt zu weit. Das Kind mit dem Stift schliesst die Augen,
das andere sagt, wo durch. Name:

06.56
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ZUSAMMEN SPIELEN MACHT SPASS!

Aufgabe:
Spielt zu weit. 
Kennzeichnet zuerst die Felder, wo du deine Freunde 
verstecken möchtest.
Ratet nun abwechslungsweise, wo sich die Freunde 
versteckt haben.

1

2
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A    B     C    D    E      F    G    H

Beispiel

06.57
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ICH BAUE MIR EINE RAKETE

Material:
- Zeitungspapier
- Maler Klebeband
- Kleister
- Wasser
- ( Aqua-Grund, fein, z.B. von „Schminke“)
- Draht ca. 2mm
- Leim z.B. Weissleim (Heissleim)
- Packschnur
- Wasserfarbe

Werkzeug:
- Schere
- Drahtzange
- Pinsel
- edding 3000 Marker Schwarz

Anleitung:
1.		 Die 8 Einzelteile der Rakete mit Zeitungspapier
		  zusammenknüllen und in Form bringen. 
	2.	 Zur Fixierung der Formen das Maler Klebeband verwenden.
	3.	 In Form gebrachte Einzelteile komplett mir Malerklebeband umwickeln.
	4.	 Einzelteile zusammenfügen und wiederum mit Maler Klebeband
		  verbinden
	5.	 Packschnur für Fenster sowie weitere „Rillen“ anbringen und
		  mit Weissleim fixieren. Danach mit Maler Klebeband überziehen
	6.	 Draht für Spitze mit Leim versehen und einstecken.
	6.	 Zeitungspapier in kleine Schnipsel zerreissen
	7.	 Raketenform mit ca. 5 Lagen Kleister/Papierschnipsel
		  einfassen.   Min. 24 h trocknen lassen
	8.	 Kleister Rakete mit Aqua-Grund grundieren
	9.	 Rakete nach Lust und Laune mit Wasserfarbe bunt anmalen.
	10.	 Outlines mit Schwarzem Marker nachziehen.

Und fertig! Viel Spass!

07.58
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»Bli, bla,                                 ,   

ui ui ui, wer kommt dann da?  

Blibi, Blabi,                                 , 

was ist das für ein Ding?«

»Sumsi di, sumsi do,                                 ,   

ui ui ui, wer kommt dann da?  

Sumsi ra, sumsi ro,                                 , 

was ist das für ein Ding?«

»Zacki zi, zacki zo,                                 ,   

ui ui ui, wer kommt dann da?  

Zick, zack, zucki                 , 

was ist das für ein Ding?«

08.59 WIR SPPRECHEN VERSCHIEDENE SPRACHEN.

Aufgabe:
Kannst du die Reime weitermachen?

Name:
Beispiel:
Birri bi, birri bo, birri ba,
ui ui ui, wer kommt dann da?  
Birri ba, birri bo, birri Bing, 
was ist das für ein Ding?

Blub di blub di blubedibla,   
ui ui ui, wer kommt dann da?  
Blub di blub, blabedi bling, 
was ist das für ein Ding?
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08.60 LUSTIGE VERSE

Rucky Zucky Mitenand
Chum mir gänd üs ali d‘Hand!
Zäme lache, zäme singä
i dä Pause ume springä!

Rucky Zucky seid d‘Raketä,
Chum mir flüged mitenand!
chum vo da und chum vo detä,
landet dänn im Sternäsand!

Birri bi, birri bo, birri ba,
ui ui ui, wer kommt dann da? 
Birri ba, birri bo, birri Bing,
was isch das für es komischs Ding.

Blub di blub di blubedi bla,   
ui ui ui, wer chunt dänn da? 
Blub di blub, blabedi bling, 
was isch das für es komischs 
Ding.

Flip flap flupti fla,   
ui ui ui, wer chunt dänn da? 
Flip flap flupedifling,
was isch das für es komischs Ding.
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KREISSPIEL

Ablauf:
Die Kinder sitzen im Kreis. Während das erste Kind als Rocky Rock um 
den Kreis düst, fragen die restlichen im Kreis sitzenden:

08.61

Unterrichtsmaterial / Arbeitsblätter  „ROCKY ROCK SUCHT DEN TAG“
1. Auflage 2019 © Idee & Illustrationen © Tom Künzler   www.rockyrock.rocks

Rucky Zuck ich bin d‘Raketä

chum vo da und flüg nach detä

Zäme düsed mir durs All

wie nen rote Gumpiball.

Rucky Zuck ich bin d‘Raketä

chum vo da und flüg nach detä

Rucky Zucky Zicke Zack

Chum mir flüged Huckepack!

Zicke Zacke, chömed Fründä

lahn üs hüt d‘Raketä zündä!

verbi a Sternä und Planetä

flüged mir vo da nach detä.

Rucky Zucky Zicki Zah,

ui, ui, ui, wer chunt denn da?

Rucky Zucky Zicky Zing,

Was isch das für es komischs Ding?
Die Rakete tippt einem Kind auf die Schultern und Antwortet:

Die Rakete nimmt nun das auserwählte Kind an der Hand und 
führt seine Reise um den Kreis zu zweit weiter. In der nächsten 
Runde tippt immer wieder das neue Kind einem nächsten auf die 
Schulter. Das Spiel wird so lange weitergeführt, bis die ganze 
Schar im Kreis durchs All düst.

Die Rakete nimmt nun das auserwählte Kind „huckepack“ und 
führt seine Reise um den Kreis zu zweit weiter.

Alternative Spielvarianten


